
 

Для заботливых родителей 

 

 

 

 

 
 

• Игра на скорость:                                                                                          
кто  больше нажмёт кнопочек за определённое время 

• Нажимаем одной рукой, затем другой поочерёдно меняем
пальчики: Большой, указательный, средний, безымянный,
мизинец. Повтрояем снова.

• Такая же игра одновременно двумя руками.
Не забываем менять пальчики

• Ориентация в прстранстве:                                                                             
ЖМИ в правом верхенем углу, в левом верхнем, в нижнем левом и т.д.

• Поставь указательный пальчик в правый нижний угол и двигайся по 
инструкции: 2 кнопочки вправо, 3 вверх, 5 направо, 4 налево и т.д.



 

 

 

 
 

 

• ЖМИ правой и левой рукой указательными пальчиками 
поочередно с двух сторон и ПРОГОВАРИВАЙ: ЛА-ЛА-ЛА

• ПРОГОВАРИВАЙ слова со звуком Л: Лапа-Лавка-Лампа...

• ЖМИ указательным пальчиком слева направо и повторяй : 
Шина, Шайба, Шуба, петуШок, бабуШка, мыШка,каШа....

• Рак,Рома,пиР, Рама, миР, куРа, КиРа, Рок, коРка, шаР...

• ЖМИ правой рукой слева направо-НАЗЫВАЙ Сьедобное 
(перед ребёнокм лежат картинки с разными предметами)                            
ЖМИ левой рукой справа налево - НАЗЫВАЙ              
Не сьедобное                        



 

 

 

• Идеально для изучения цветов с самыми маленькими:
ЖМИ на красный, ЖМИ на жёлтый, Жми только на
зелёные, ЖМИ только на красные

• Тренировка счёта:                                                                                    
НАЖМИ 2 раза, НАЖМИ 3 раза, НАЖМИ 5 раз

• Современные счёты:                                          
Сколько будет 2+3?                           
Посчитай и нажми нужное количество кнопочек


